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© الاول : هل وضعت 


- تعال هنا .. إوع تروح وراء ماما ! 


وجسبة اانطار نا وهستاك 


الفول والطعمية 
والشاى .. هذا هو المالوف | | 
عندنا .. وفی فرنسا الزيد 
مع الخبز” يصحبهما 
الکاکاو .. ويحب الاتجلیز 
البيض واللحم البارد مع 
الشای .. ls‏ ایی او 
حت = = © فى جنوب جوياظا + یقطرون احیاتا 
لا اختلاف بين الاقطار العلیمان ( إنظر الصورة) 
والغداء والعشاء . | او بحيوان التابير الذى يشبه 
فلا تندهش اذا وجدت فی الختزير او بنوع سحالیٰ Bip‏ 
قائمة الصباح فول | او بلحم 
ER‏ تؤکل هذه اللحوم مطهوة 
وعدس » «dag‏ ولين ؛ | ېر 3 5 


حبوب المتيهوت .. وتکون هذه 
وذرة . وارز . ولحم تماسیح 
الکایمان 


۲ 
k- 


الاكلة كل وجبات الیوم بلاتمیین .. 
اما فی الجهات الساحلية 
قائمة طعامها اسماك القرش 


© فى نوجال : الارز موجود فی > 

الوجبات .. ويستيقظ الاطفال مبکراً 
قى الخامستة او السادسة 
صباحاً باكل بتلات الارز مع بعض 
الخضر وزیت المسطردة . ثم فى 
التاسعة او العاشرة صباحاً قبل 
الذهاب الى المدرسة ۰ یتناولون 
الغداء العکون من الارز والعدس 
الاحمر , ومرة کل اسبوع یاکلون 
اللحوم او الاسماك .. اما المشروب 
فهو لايتغير = شاى باللبن ( لبن 
الجاموس او الماعز الجبلى ) 


© فى اقبرازیل : حيث الاطفال 
ملوك . الطعام الاساسی هو PAS‏ 
المنيهوت (وهى اتواع BS‏ الحساء قبل الذهاب الى المدرسة 

ج منها الدقیق ) ولا تستغتۍ 3 وهو تقليد لایزال حياً .. ويتكون 
عته وجبة الافطار وتعده ال > میں وه 
على شعل فطائر .. یڑکل معها احياتاً والسمك والارز .. یلها من مجموعة 
الخضر أو الاسماك واللحوم التۍ | رائعة من الفيتاميثات لبدء اليوم ! 
يجليها الصید 
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كريم عجمی - من اصدقاء میکی 


جشیل القزع © نعم 
لس نيا اپ 


— 
| 


- SR 1 7 Y) 
1 0 A 
3 en Ú 
2 رک‎ 


سامی سعد احمد ‏ من اصدقاء ميكى 


متاسف یا ا ولاد! انتم تحتا 
أكث من حاجتکم ea‏ 


وک Why‏ فنقت'زشتری له سيازة أطفال ery‏ 
ای من سيلة؟ 


اس اك اد مات 


فاا لعبت دور البائس اليا 


أنت محظوظ بوالدك الگریم یا فتفت"۲۱ 


--- وتتمرت على دور اليا تسین اليائ 


إإهاهاء ! إن شتبیت لهم سيارة اطغاد وخباتها 
فن الجراج لافاجشهم بها 
کهدیه عيد ملادهم! پا 


Veil) 
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پچ 
ال سوسو» يرفض الاستسلام ۱ 
اک 


e | 
ار‎ 


na‏ سیعطیق هذا فرسه لالقى نظرد 


a>‏ ذلك الوقث ... لأماذا كتبت ف wig‏ مذكراتنا 
اج ین ی هه سه یا 

عنى سيارة Gab‏ فن الحبراج! L‏ 
ای ات تل 


والات نضعھا فوق مكتب عم 
لبوید“ حت يجد ها ف الوقت 
الذى تلعب فيه .فن الحد يقاة!.. 


عم بطوط" رقيق القلب- لذلك سيفتح بالتأكيد 
اي محفطته على مصرعیها: 


slate [‏ حال ليس هناك مرد 
من أن أدخل وآخذ الکتاب ۱ 


ما pla‏ نوت مذكرات الاولاد تحت 
٩‏ عیون ای شخص .. پاه! كما أنها 


ذلك ظا ساشری لھم سيارة اطفال ف عيد ]| ny‏ وساردها بهم فعا بعد يع 
میلادهم | وسآخذ نوته" مذکراتهم میں ... اعتذاب لقزءتها ۱ 
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| ادن فعم الیم قر قصتنا “u‏ 
بالدمیع! 


هایدی عبدالقادر غطاس - من اصدقاء میعی 


الرائع الجدید لاجد التقود 


SLR 


هاها! هد ينزل الأولاد los‏ 
سیازتهم الجد يدة ؟ 


چ کا 
بل با 2 

TA =‏ سم 
(¡Mp‏ 


Pas a 
SEA! 


= لايد انه انه ملك 
الغابة الذى Y‏ یغلبه احد ! هل 
هو الذى انشب مخالبه فى جسد 
افك ؟ 

- لا .. هذا محال ... لان أمى 
تقرف كيف ندافع عنى وغن 
نفسها حشى وان كان الففتدی هو 
ملك الغابة نفسه .. ففى تلك 
العالة ... بفضل الاسد دائما ان 
يتقى شرها وینجو بنفسه ... 

وسالت زرافة آخری : 

= ربا کان اهد ذکور وحيد 
الشرن قد نجرا على اسك 
واڈاھا es‏ 

= ولا هذه ايشا .. فلا سبب 
بدغوه لايذاء انشی من en‏ 
وبسرغة خرچ احد السناجب 
الأرضية من جحره وقال : 


.. الرافات 


ومخيف .. فجسال . الطبيشة 
وسھرھا يشفى وراءه وهوشا 


فى احدی القابات البقیدۂ .. 
غاشت انشی وحيد القین مع 
قسغيرها ... لکن بجسد الام جرع 
شاثر .. ye‏ تله الدماء 
بغزارة .. وقف الضنفیر ینظر 

وقال صغیر الشرثيت . 

- من شدة الالم .. لم تقو امو 
على التصدی لفضول العتوانات 


هدت فى الغاية 
ee‏ 


ولا اذقر ان تشاجرنا مغ ای 
متها | 

فردت |حدی الزرافات : 

- لم يبق إذن سوی البقر 
الوخشی والافیال .. فهذه 
الحيوانات لاتسسح. ابسدا 
بالاعتداء على نبعها المائى الذی 

جمع حوله قطعانها ... 

فسالت الزرافة بفضول : 

- هل ذهبت انت وامك لتشریا 
من نبع الافیال ؟؟؟ 

استرجع الصغير ذاکرته 
وقال : 

- بالامس كان الجو مشرقا .. 
والسماء صافیة .. فقررت امی أن 
تاخذنی معها لنرعی وناکل 
العشب الطازج .. وانا انتهز تلك 
الفرصة .. لالعب .. واجری .. 


وماهدا القرن الذی بتوسط 
نذهب انا وامی وحدنا .. ga‏ راسك ؟ شكلك غريب حقا ! 

اربعة اصدقاء من العصافیر وقبل أن اجيب عن کل هذه 
تحملها امى على ظهرها .. وتقوم ‏ الاسئلة .. جرت امى ناحيرو 


هذه العصافير بحك ظهرها 
وتنظیفه من الحشرات التى الفیل الصفیر . | Bust Say‏ 


وطارت العصافیر من فوق ظهر 


امی > 
وما ان رات ام الفیل هذا 
المنظر حتی جرت إلينا مسرعة . 
وصرخت فی وجه امی : 
- يا متوحشة ! ابتعدی عن 
صغیری !! 
وبكل وحشية .. غرست نابها 
الحاد فی جسد امی . ثم اخذت 


فى وجه الفيلة اثناء المشا. 
وهی التى قامت بتطهير 
الجرح .. وما ان تمائل الجرح 
للشفاء .. حتى ذهبت انا وامى 
إلى النهر للاستحمام.. 

فاستقبلتنا الطيور بحفاوة لم 

نعهدها من قبل . 
Gabe‏ .. وحياة سعيدة . 


التالی ... حتی شعرت امی 
بتحسن ER‏ ولت 
العصافير الأربعة تنظف 
الجرح .. وتزيح الدم المتجمد 
من حوله .. وتلتقط اية حشرة 
تقترب مته 

هذه العصافیر طيبة .. وانا 
احبها كثيرا .. فهى التى صرخت 


ابنها .. وانضما للقطیع .. 
وسمعتها وهی توبخه : 
الم اقل لك لاتبتعد عنی !! 
وابتعدنا انا وامۍ عن مكان 


المشا والجرح ينزف . 
ولل يؤلمها حتی اوشكت 
الشمس على المغيب .. 


وما ان اشرقت شمس البوم 
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1 من الافضل أن انتظرهتا حت اجد 
[ من Sa‏ على غرته ملاس 
Shas Ste‏ 


1 ياه؛ اما ٹور لطیف ! اخذها 
بدون تکیت ! هاه ! هام 


!تعد عن الٹوں یا ستيون ؟ هذا هو الخبر | 
سد الاسود" !۱ نه خطیرا 
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لظرقة وادخل ى del‏ 
یمیت » وص إلى الیمیت 


7.. انا فن مهمة رسميه هڼ 77 
حريدة المد ؟ لاجری be‏ 


با Sea]‏ هذا اباب! ریما 
لاجد نوما JC aed‏ 
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الصديقة/ وفاء دردير 
عيد الرحيم - الاسكندرية - 
وفازت بثلاث قصص 


الصدیق/ مدحت re‏ 
القاهرة - وفاز بقصتین 


السورد سورد 


آھا فنان .. و 
انا فنان e‏ 
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ارسم 
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ان ارم صووع 


ای یوم ولدت > 
- يوم الجمعة : 
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وقصة 1 

© صديقتنا الجديدة : مها مجلة اسبوعية تصدر عن 
عبد الله ابو شعیر - روعسی = مؤسسة دار الهلال 
تقول اسمع من جدتی کثیرا مثلا ۰ ۱5 شارع محمد عز العرب 
یقول قلوا يا ابو الحصین ‏ بت : ۳۱۲۵۵۵۰ القاهرة 
اقرا الجواب .- قال من يقرا ومن 


تعم ياصديقتى ہج کے 


29 هذا الحرف + وماذا تصبح 
الوصية بعد ذلك 4 


یا رم تا 
ES ci,‏ 
عن ساب من هده شرب 
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چم مې SE‏ جنير 


الاشتراکات 


das‏ الاشتراك الستوى on)‏ عددا ) فى 
جمهورية مس الغربية إثنان وعشرون 
جنیها مصریا وفی يلاد اتعادۍ البريد 
انعربی والافریقی' والباکستان ‏ عاسرون 
دولارا. او a aa‏ الجوی وهی 
ساثر la‏ العام خمسة واریعون دولا 
بعيريد الجوی 

والقیمة تسدد مقدما لقسم الإشتراعات 
بدار الهاال چا ج تد او بحوائة 
بريدية غير حكومية وفى الخارج بشيك 
مصرفی لامر مؤسسة دار ال وت 
رسوم اليريه المسجل على الاسعار 
tat‏ علیہ عند a‏ 


ارقم البريدى ۱۱۰۱١‏ 


سعر التسخة فى الخارج 


من الصديقة/ الشيماء على ابوالعلا - السويس 


منذ زمن بعید ؛ كان يعيش رجل حكيم , وكانت له ضيعة كبيرة » ولكن احد 
الولاة اغتصب تلك الضيعة واخذها منه دون وجه حق ٠‏ قذهب تلك الرجل إلى 
الخليفة المنصور وقال له بعد ان القى عليه السلام : اصلحك لله یاامیر 
المؤمنین , ققال له الخليفة : ماذا ترید ايها الرجل ؟ ... فقال الرجل : هل 
اذك لك ماارید ام اضرب لك مثلا اولا ؟ .. فقال الخلیفة : بل اضرب المثل , 
|| فقال الرجل : إن الطفل الصغير إذا حدث له مکروه . فإنه يسرع إلى امه لا 
لایعرف غيرها . ولاته يعتقد أن لاتاصر له ولامعين غپرها ۔ Va‏ ترعرع 
واشتد . فإنه يسرع إلى والده كلما اراد شینا . فوذا بلغ وصار رجلا وعدت 
له شىء شکاه إلى الوالی لاعتقاده أنه أقوى من ابه , فهذا زاد عقله شکاه 
إلى السلطان لاعتقاده أنه آقوی الناس جميعا . فان لم يحكم له السلطان 
بالعدل فاته يشتكى إلى الله تعالى .. لذلك فاتك إن لم تتصفنى وتحكم بالعدل 
فإننى سارفع آمری واشكو إلى الله تعالی عندما اتوجه إلى بيته وحرمه فی 
موسم call‏ القادم 

فقال له المتصور : ساتصفك واعینك على من ظلمك « وامر الوالی أن برد 
إلى ذلك الرجل ضیعته 


- جمعها لاعب من 
الرياضة هی ٩٩٥‏ مليون دولار وت 
جمعها الملاکم محمد على کلای بين 
ا 


م قرنان رياضية على اا اسف 
HA Ye‏ 
ومخاعرزت DES‏ 


